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સશંોધનના મખુ્ય તારણો: 

• તારૂણ્ય શશક્ષણમા ંઉદે્દશ્યો તરીકે તરૂણોમાં જાતીય રોર્ો શિશે જાણકારી લાિી શકાય. 

• તરૂણોમાં જિાબદારીિયાગ િતગન વ્યિહારનુ શનમાગણ થાય. 

• તારુણ્ય શશક્ષણની આિશ્યકતા તરીકે તરૂણતરૂણીઓ જાતીયતાના અસભ્ય િતગન 

તરફ ના -િળ ેત ેમાટે. 

• તરૂણોમાં જાતીય બાબતો અંર્ ેજરૂરી જ્ઞાનનો અિાિ હોિાથી તરૂણીઓનુ શોષણ 

અટકાિિા માટે. 

• તારુણ્ય શશક્ષણના શિષયિસ્તુ તરીકે શશક્ષકોએ શિષયિસ્તુની શનખાલસ ચચાગ માટે 

મોકળાશિયુગ િાતાિરણ સજગિુ જોઇએ . 

• શિદ્યાથીઓ દ્વારા પૂછાયેલા પ્રશ્નોને સમજી ત ેતરફ ર્ંિીરતાપૂિગક ધ્યાન આપી તેનો 

સમય અને િજૈ્ઞાશનક ઢબે યોગ્ય અન ેચોક્કસ જિાબ આપિો. 

• તારૂણ્ય શશક્ષણના માધ્યમો તરીકે તજજ્ઞોના વ્યાખ્યાનો ર્ોઠિિા, સંચાર માધ્યમો 

અને બહુ માધ્યમો દ્વારા અસરકારક અને જરૂરી માહહતી આપિી. 

• તારૂણ્ય શશક્ષણ માટે ઉત્તમ ર્ણી શકાય તેિી સહ અભ્યાસસક પ્રવ્રશુત્તઓને પ્રાધાન્ય 

આપિુ. 

• તારૂણ્ય શશક્ષણના માધ્યમો તરીકે જૂથ ચચાગ કરાિિી, આકાશિાણી તથા દૂરદશગન 

પર આિતા તારૂણ્ય શશક્ષણ સંબશધત શાળયે પ્રસારણો બતાિિા. 

• તારુણ્ય શશક્ષણ દ્વારા શિદ્યાથીઓ િાશિ સુખી જીિન જીિિાની પે્રરણા મેળિે છે. 

• તારુણ્ય શશક્ષણ દ્વારા શિદ્યાથીને સ્િસ્થ અન ેઆરોગ્યપ્રદ જીિન જીિિાની પે્રરણા 

મળે છે. 

 


